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ОРГАНІЗАТОРИ 
 

ГО «ЛУЦЬКА ФЕДЕРАЦІЯ СПОРТИВНОГО ОРІЄНТУВАННЯ» 

Відокремлений підрозділ ФСОУ у Волинській області 
 

ЗА СПРИЯННЯ 
 

Управління молоді та спорту  
Волинської обласної державної адміністрації 

 

Департаменту молоді та спорту Луцької міської ради 
 

КЗ «Волинський обласний центр національно-патріотичного виховання,  
туризму і краєзнавства учнівської молоді Волинської обласної ради» 

 

 
 

 

 
Головний суддя         Карпюк Ігор                         суддя І кат.                (099) 776-01-36 
Головний секретар         Доценко Катерина                             (050) 554-58-89 
Заступник головного          Новосад Ілля                                                           (095) 467-02-11 
секретаря                              
Заст.головного судді     Єрко Андрій                     суддя І кат.     (066) 889-74-19 
по дистанціях 

Ел. пошта:  lfso_team@ukr.net 
Facebook:   https://www.facebook.com/orienteering.LFSO 
Instagram:  lutsk_orienteering 

ПРОГРАМА  
 

 Термін проведення:    13-16 березня 2026р. 
 Місце проведення:    лісові масиви поблизу с.Копачівка, с.Рокині, с.Підліски, 
с.Олександрівка. 

Луцького району, Волинської області 
           Центр змагань:    рекреаційна зона «Зелений гай» 

 

13 березня 2026 р.  

12:00 - 20:00 Приїзд учасників змагань, робота мандатної комісії 

14 березня 2026 р.  

08:00 - 10:00 Робота мандатної комісії 

10:05 - 10:20 Церемонія відкриття змагань 

10:25 - 10:30 Видача карт 

11:00 Старт учасників всіх груп 

14:00 Завершення контрольного часу 

15:00 - 15:30 Церемонія закриття змагань, нагородження переможців 

14 березня 2026 р.  

08:00 - 14:00 Роз’їзд учасників змагань 
 

СКЛАД  ГСК  ТА КОНТАКТНІ ДАНІ 
 

mailto:lfso_team@ukr.net


                                                                              

         

УЧАСНИКИ   
  

До участі у змаганнях допускаються команди та спортсмени АР Крим, областей, 
міст Києва і Севастополя, територіальних громад, ФСТ, ДЮСШ, закладів загальної 
середньої та позашкільної освіти, клубів, громадських організацій тощо віком не 
молодше 16 років.  

Склад команди – 2 учасника. 
Кількість команд всіх вікових груп для участі в змаганнях обмежена. Загальний ліміт 

команд складає – 100 команд.  
Вікові групи учасників змагань (вікові категорії визначаються за роком народження): 

Вікова 
група 

Міжнародне 
позначення 

Назва вікової групи Вимоги до складу команди 

Ч 18 MJ (18) Юнаки 
Чоловіки,  

вік кожного члена команди до 18 років включно 

Ж 18 WJ (18) Дівчата 
Жінки,  

вік кожної членкині команди до 18 років включно 

МІКС 18 XJ (18) 
Змішана,  

юнаки і дівчата 
Один чоловік і одна жінка,  

вік кожного члена команди до 18 років включно 

Ч 20 MJ (20) Юніори 
Чоловіки,  

вік кожного члена команди до 20 років включно 

Ж 20 WJ (20) Юніорки 
Жінки,  

вік кожної членкині команди до 20 років включно 

МІКС 20 XJ (20) 
Змішана, юніори і 

юніорки 
Один чоловік і одна жінка,  

вік кожного члена команди до 20 років включно 

Ч M Чоловіки, дорослі Чоловіки 

Ж W Жінки, дорослі Жінки 

МІКС X Змішана, дорослі Один чоловік і одна жінка 

Ч 55 MSV 
Чоловіки, 

суперветерани 
Чоловіки,  

вік кожного члена команди від 55 років  

Ж 55 WSV 
Жінки, 

суперветерани 
Жінки,  

вік кожної членкині команди від 55 років 

МІКС 55 XSV 
Змішана, 

суперветерани 
Один чоловік і одна жінка,  

вік кожного члена команди від 55 років 
 

 
 

Проведення змагань відбуватиметься згідно «Правил змагань зі спортивного 
орієнтування» https://cloud.orienteering.org.ua/s/RcnLPegJqwNZCRG (далі по тексту  - 
Правила змагань). 

Місце команди в кожній групі визначається за більшою кількістю балів, а в разі їх 
рівної кількості – за меншим часом проходження дистанції. 
  Вартість КП рахується по першій цифрі номера КП (зразок: КП 31 – 3 бали, КП 42 – 4 
бали, КП 108 – 10 балів і т.д.) За перевищення контрольного часу нараховується штраф – 

УМОВИ ЗМАГАНЬ ТА ОБЛАДНАННЯ ДИСТАНЦІЇ 

https://cloud.orienteering.org.ua/s/RcnLPegJqwNZCRG


                                                                              

         

1 бал за кожну неповну хвилину. Штрафні бали мінусують від загального результату 
команди. 
            Індивідуальні чіпи будуть фіксуватися учасникам на зап’ясті контрольним 
браслетом. 

Контрольний час для проходження дистанції складає 3 години. 
Максимально допустима різниця за часом відміток на одному КП серед учасників 

однієї команди – 1 хвилина. 
Контрольні пункти будуть обладнані призмами стандартного розміру та станціями 

з електронною відміткою. 
На дистанції обладнаного пункту харчування не передбачається. 
Умови дискваліфікації команди: 

- фініш команди в неповному складі; 
- розрив між учасниками команди при прибутті на фініш більше, ніж на 5 хвилин; 
- сходження команди з дистанції; 
- порушення вимог Правил змагань. 

 

СПОРЯДЖЕННЯ УЧАСНИКІВ 
 

Форма одягу учасників змагань – відповідно до Правил змагань. 
Рекомендоване спорядження для учасників змагань: 

- компас; 
- мобільний телефон (не менше 1 шт. на команду), який повинен бути вимкнений та 
запечатаний у пакет і застований в екстренних випадках; 
- свисток, у критичній ситуації учасник змагань має подавати ним ряд коротких 
звукових сигналів; 
- аптечка (перекис водню, еластичний бинт, мед.бинт, мед.вата, йод, будь-який 
знеболюючий засіб тощо); 
- світловідбиваючі елементи на одязі чи рюкзаку (спорядженні) учасника; 
- питна вода. 

Присутні інші джерела питної води на місцевості: джерела, криниці, магазини в 
населених. 

 

СИСТЕМА ВІДМІТКИ 
 

На змаганнях буде застосовано електронну відмітку SportIdent. 
       За умови наявності власного чипу, учасники вносять його № в реєстраційну форму 
он-лайн заявки. За відсутності власного, організатори надають чип для кожного 
спортсмена, хто подав попередню заявку у встановлені терміни. 
       Спортсмен та представник команди несуть матеріальну відповідальність в разі 
втрати наданого чипу в розмірі 1500 грн. 
 

КАРТИ ТА ДИСТАНЦІЇ 
Карти складені на основі спортивних карт для проведення змагань зі спортивного 

орієнтування. Масштаб карти 1:15 000, Н – 2,5 м. Коригування лютий – березень 2026р.  



                                                                              

         

На змаганнях буде використовуватись карта надрукована офсетним способом з 
нанесенням ламінації, розмір карти А3, загальною площею 20 кв.км. Кожен учасник 
команди отримує 1 карту (2 карти на команду). Видача карт розпочнеться за 30 хв. до 
старту. 

Заборонені для тренування райони: лісові масиви поблизу с.Копачівка, с.Рокині, 
с.Підліски, с. Олександрівка. 

Зразки карт: 
 

         
 

Місцевість: 40 % карти – це ліс змішаних порід дерев, від легкопрохідного до 
важкопрохідного; 40 % – відкритті ділянки місцевості у вигляді полів (переважна частина 
культивоані); 10 % - населені пункти, садово-дачні масиви. Добре розвинута сітка доріг та 
стежок. Рельєф слабопересічений з середнім перепадом на схилах до 10 м. Також 
присутні різних форм водних об’єктів (струмки, річки, ставки, заболоченість тощо). 

Небезпечні місця: автодороги із слабоінтенсивним та інтенсивним рухом 
транспортних засобів, підтоплені та заболочені ділянки місцевості. 

Рух вздовж автомобільної дороги Луцьк-Ковель ЗАБОРОНЕНИЙ. Перетин доріг в 
населених пунктах з суворим дотриманням правил дорожнього руху та особистої 
безпеки. 
 

 ФІНАНСУВАННЯ 
 

Витрати на участь команд та окремих спортсменів (проїзд до місця змагань та 
зворотному напрямку, розміщення, харчування тощо), покриваються за рахунок власних 
коштів або організацій, що відряджають. Витрати на проведення змагань здійснюються 
за рахунок організаторів та благодійних стартових внесків. 

Підтвердженням участі в змаганнях та зобов’язанням сплати стартовий внесок 
незалежно від участі - є заповнення інформації в реєстраційну форму он-лайн заявки. 

Оплата стартового внеску здійснюватиметься на арені змагань. 
 

Групи 

Благодійний стартовий внесок за 1 особу 

для осіб, що входять                    
до складу ЛФСО 

для інших учасників 

Ч18/Ж18/МІКС18  150 грн 250 грн 

Ч20/Ж20/МІКС20 150 грн 250 грн 

Ч/Ж/МІКС 300 грн 400 грн 

Ч55/Ж55/МІКС55 150 грн 250 грн 



                                                                              

         

ЗАЯВКИ 
 

Попередні іменні заявки на участь у змаганнях приймаються в онлайн формі за 
посиланням:  https://events.orienteering.org.ua/ ...  до 10:00 години 09.03.2026р.  

В реєстраційній заявці у відповідній колонці вказується назва команди. Назва 
команди може бути довільною, або відображати приналежність до територіальної 
громади, установи, організації, яку представляють спортсмени, або сімейну 
приналежність, тощо. У випадку «нецензурної» назви команди, суддівська колегія 
залишає за собою право на редагування. 

В  день змагань до суддівської колегії подаються наступні документи: 
- іменна заявка команди, завірена організацією, яка її направляє;  
- страхові поліси від нещасних випадків на кожного заявленого спортсмена.  
Поліс повинен бути діючим на дату проведення змагань, а умови страхування  

повинні передбачати страхові виплати в разі настання нещасних випадків під час занять 
спортом/участі в змаганнях. 

Учасники без попередньої онлайн реєстрації до участі в змаганнях не допускаються! 
 

 НАГОРОДЖЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ 
Команди, які посіли призові місця у своїх вікових групах нагороджуються медалями 

та грамотами, а за наявності фінансової можливості - цінними подарунками. 
 

ТРАНСПОРТ 
Груповий трансфер не передбачений. До арени змагань можна буде дістатись 

власним або маршрутним транспортом: 
 

РОЗМІЩЕННЯ 
 

Назва Адреса Конт.тел Вартість 

Готель «Optima 
Hotels & Resorts» 

м.Луцьк, вул. 
Набережна, 4 

(066) 172-07-91 від 1300 грн/місце  

Хостел 
«Затишок» 

м.Луцьк, вул. 
Захисників України, 
45/73 

(099) 400-81-03             
(066) 779-97-90 

від 220 грн/доба                                   
Всього 16 місць + 2-3 додат. місця 

Хостел «Lutsk 
G84» 

м.Луцьк, вул. 
Гнідавська, 84  

(066) 947-03-05 
від 250 грн/місце                                  
Всього 26 місць: 1 – 8-ми місний; 2 
– 6-ти місних; 2 – 3-х місні 

Хостел 
«Парасолька» 

м.Луцьк, вул. 
Червоного Хреста, 
16а 

(068) 412-48-17 
від 250 грн./місце                                
Всього 20-22 місць 

Арт-хостел 
«Адреналін» 

м.Луцьк, вул. 
Корсака Івана, 1, 
КРЦ «Адреналін Сіті» 

(067) 510-15-04       
(050) 944-23-24             
(068) 059-02-59 

від 240 грн/місце в 14-місному 
номері                                               
(Хостел всього 84 місць)                   
(Готель всього 26 місць) 

Готель «Пауер 
Хаус» 

м.Луцьк, вул. 
Зв’язківців, 1  

(095) 199-23-53 
від 600 грн./місце                                
Всього 6 номерів 

https://events.orienteering.org.ua/
javascript:void(0)
javascript:void(0)


                                                                              

         

Готель «Кедем» 
м.Луцьк, с.Липини, 
вул. Теремнівська, 
89В 

(0332) 71-39-41                                            
(066) 089-98-99                      
(067) 888-35-55 

від 450 грн/місце                                              
Всього 62 місць: 2-х місні стандарт; 
3 – 3-х місні  та 4-х місні 
напівлюкси) 

Готель «Мотор» 
м.Луцьк, вул.Івана 
Кожедуба 

(0332) 23-24-51 
від 600грн./місце                                               
Всього номерів 36 

Готель «Срібні 
лелеки» 

м.Луцьк, 
вул.Чорновола, 17 

(0332) 757-989 
від 1300 грн/місце                                            
Всього номерів 68 

Готель «Ірен» 
м.Луцьк, вул. 
Дубнівська 99а 

(098) 132-52-52 
від 800 грн./місце                                             
Всього 8 номерів 

 
 

ХАРЧУВАННЯ 
На арені змагань буде запропонований гарячий чай. 

 

ДОТРИМАННЯ ВИМОГ ВОЄННОГО ЧАСУ 
       Змагання відбуваються з дотриманням законодавства України в частині забезпечення 
заходів безпеки, пов’язаних із запровадженням правового режиму воєнного стану.  
        У разі оголошення сигналу «Повітряна тривога» учасників буде проведено в укриття 
Лищенського ліцею Підгайцівської сільської ради. 
 

МЕДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
Для медичного забезпечення змагань залучаються відповідної кваліфікації медичні 

працівники. За наявності лікаря, він входить до складу суддівської колегії на правах 
заступника головного судді. Всі його рішення в межах його компетентності обов’язкові 
для учасників, суддів, організаторів змагань.  

При проходженні дистанції, учасники самі несуть відповідальність за своє життя та 
здоров’я. 

 

ПАРТНЕРИ ТА СПОНСОРИ 
                                        

                                                


